
AUX DÉPLACEMENTS 
PLUS ACTIFS !

CHANGEONS D’AIR, 
CHANGEONS DE MOBILITÉS

Pour les trajets courts, y compris vers la gare ou le tram, 
privilégions les solutions actives comme la marche 
ou le vélo. Cela permet de faire des économies, d’avoir 
une activité physique régulière et d’être en bonne santé. 

mieuxrespirerenville.gouv.fr
Rendez-vous sur :

Cyclistes : Renseignez-vous sur les aides existantes 
de l’État, des collectivités et de votre employeur.
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